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§1.
Postanowienia ogolne

1. Regulamin okre$la zasady rekrutacji, prawa i obowigzki Uczestnikow projektu oraz zasady
uczestnictwa i realizacji projektu pn. ,,Zyczliwa dton”.

2. Biuro projektu znajduje si¢ w siedzibie wnioskodawcy. Natomiast punkty rekrutacyjne znajduja si¢
w siedzibach Partneréw.

3. llekro¢ w regulaminie jest mowa o:

a) Projekcie — nalezy przez to rozumie¢ projekt nr RPPM.06.02.02-22-0053/20 pt.
,Zyczliwa dlon” wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego (Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa
Pomorskiego na lata 2014 — 2020)

b) OPWWCEF - Osoba Potrzebujgca Wsparcia W Codziennym Funkcjonowaniu

€) ON — Osoba z niepetnosprawnoscig

d) UP — Uczestnik/Uczestniczka Projektu

e) EFS - Europejski Fundusz Spoteczny

f) UE - Unia Europejska

g) RPO WP 2014-2020 — Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Pomorskiego na
lata 2014-2020.

4. Projekt wspotfinansowany jest przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego, ze srodkéw Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Pomorskiego na
lata 2014 — 2020, O$ priorytetowa 6. Integracja, Dziatanie 6.2. Ustugi spoteczne, Poddziatanie
6.2.2. Rozwoj ustug spotecznych.

5. Projekt realizowany jest w okresie 31.10.2020 r. — 30.06.2023 r. na podstawie umowy
nr: RPPM.06.02.02.-22-0053/20-00 zawartej pomiedzy Kartuskim Centrum Caritas, a Instytucja
Zarzadzajaca w imieniu, ktorej dziata Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Pomorskiego.

6. Celem projektu jest wdrozenie na obszarze realizacji projektu zintegrowanego systemu ushug
spotecznych zaktadajacego utworzenie do 30.06.2023r. 206 nowych miejsc $wiadczenia ushug
spotecznych zwigkszajacych dostepnos¢ tych ustug dla minimum 241 oséb zagrozonych
ubostwem lub wykluczeniem spolecznym oOraz potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, w szczegdlnosci do seniorow, ON i z chorobami przewleklymi oraz ich
opiekundéw i rodzin.

7. Udziat UP w projekcie jest bezptatny.

§ 2.
Uczestnicy/ Uczestniczki projektu (UP)
1. Uczestnikiem / Uczestniczkg projektu (UP) moze by¢ osoba zgtaszajaca che¢ udziatu w projekcie

bedaca osobg zagrozong ubostwem i/lub wykluczeniem spotecznym, potrzebujaca wsparcia

Projekt wspétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego
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w codziennym funkcjonowaniu i zamieszkujaca powiat kartuski lub Gming Linia i jej opiekun

faktyczny oraz osoba zglaszajaca che¢ wsparcia ww. 0s6b w trudnosciach zycia codziennego w

ramach wolontariatu (np. sasiedzkich grup samopomocowych).

2. Projekt zaktada objecie wsparciem:

2.1. Osob

Potrzebujacych Wsparcia w Codziennym Funkcjonowaniu (OPWWCF) — 211

Uczestnikow/Uczestniczek projektu (UP) i jest skierowany w szczegdlnosci do osob

nalezacych do jednej z wymienionych ponizej grup:

a)

b)

d)

e)

f)

seniorzy,

osoby z niepetnosprawnoscia — w rozumieniu Wytycznych w zakresie realizacji
zasady rownosci szans 1 niedyskryminacji, w tym dostgpnosci dla o0sob
Z niepelnosprawnosciami oraz zasady réwno$ci szans kobiet i mezczyzn w ramach
funduszy unijnych na lata 2014-2020 lub uczniowie/dzieci z niepelnosprawnos$ciami
W rozumieniu Wytycznych w zakresie realizacji przedsigwzig¢ z udziatem $rodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w obszarze edukacji na lata 2014-2020,

osoby z chorobami przewlektymi,

osoby lub rodziny korzystajace ze $wiadczen z pomocy spolecznej zgodnie z ustawa z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej lub kwalifikujace si¢ do objecia
wsparciem pomocy spotecznej, tj. spelniajace co najmniej jedna z przestanek
okreslonych w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j,

osoby, ktorych dochod nie przekracza 150% wlasciwego kryterium dochodowego
zgodnie z art. 8 1 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j,

osoby korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa

Dla kazdego UP wymienionego w pkt. 2.1 sporzadzona zostanie Indywidualna Sciezka

Reintegraciji.

2.2. Opiekunow faktycznych Osob Potrzebujacych Wsparcia w Codziennym Funkcjonowaniu
(OPWWCEF) - 30 UP.

2.3. Osob zglaszajacych che¢ dzialania wolontariackiego 1 wspierania si¢ wzajemnego w

trudnosciach zycia codziennego OPWWCF w ramach sgsiedzkich grup samopomocowych,

dzigki wykorzystaniu opracowanego i wdrazanego w projekcie elektronicznego systemu

monitorowania.

§3.
Rekrutacja UP do projektu

1. Rekrutacje¢ solidarnie prowadzg Wnioskodawca i Partnerzy.

2. Nadzor nad rekrutacjg sprawuje Kierownik Projektu.

3. Rekrutacja prowadzona bedzie w sposob jawny, zgodnie z zasadga rownych szans

1 niedyskryminacji oraz zasadg rownosci szans kobiet i m¢zczyzn.

Projekt wspétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego

w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewo6dztwa Pomorskiego na lata 2014-2020



Strona 4

Fundusze

Europejskie
Program Regionalny

4.

5.

6.

8.

URZAD MARSZALKOWSKI Unia Europejska
WOJEWODZTWA POMORSKIEGO Strukta e e

Rekrutacja bedzie dot. naboru 0sob zglaszajacych cheé¢ udziatu w nastgpujacych wsparciach :

a.

zajeciach w Klubach Seniora dla 90 oséb - po 30 os6b w na kazdy Klub Seniora.
Kluby Seniora beda si¢ znajdowac¢ w Tokary, Pomieczyno oraz Kartuzy

ustugach opiekunczych, wsparciu psychologa i fizjoterapeuty dla 40 osob

calodzienne ustugi opiekuncze w ramach Dziennego Domu Pobytu dla 16 os6b wraz z
zapewnieniem positkow i transportu

szkoleniach dla opieckunow faktycznych w wymiarze 5 grup po 20 godz. na grupe dla
lacznie 45 opiekunow

szkoleniach dla wolontariuszy, ktérzy w ramach sasiedzkich grup samopomocowych,
dzigki wykorzystaniu opracowanego i wdrazanego w projekcie elektronicznego
systemu monitorowania beda prowadzi¢ dziatania wolontariackie i wspiera¢ sig

wzajemnie W trudnosciach zycia codziennego (4 grupy 10-cio osobowych po 20 godz.

na grupg)

Uczestnicy / Uczestniczki projektu w ramach wparcia opisanego w pkt. 4 a-c niniejszego

paragrafu beda objeci dodatkowym wsparciem w formie elektronicznego systemu monitorowania.

Podstawa kwalifikacji osoby zglaszajacej che¢ udziatu w projekcie bedzie:

a.
b.

ztozenie wypetnionego formularza rekrutacji wraz z o§wiadczeniami,

poddanie si¢ ocenie sytuacji osobistej w oparciu o dane zrodlowe Osrodkéw Pomocy
Spotecznej z terendw objetych wsparciem (dot. osOb zainteresowanych wsparciem
opisanym w pkt.4 a-c niniejszego paragrafu),

wzigcie udziatu w wywiadzie z pracownikiem socjalnym (dot. 0sdb zainteresowanych
wsparciem opisanym w pkt.4 b-c niniejszego paragrafu),

oswiadczenie opiekuna faktycznego dot. sprawowania opieki na osobg OPWWCFU,
ktora jest Uczestnikiem/Uczestniczkg tego projektu (dot. oséb zainteresowanych
wsparciem opisanym w pkt.4 d niniejszego paragrafu),

oswiadczenie wolontariusza (w ramach grup samopomocowych) o checi wspierania
si¢ wzajemnego w trudno$ciach zycia codziennego i opieki nad osobg OPWWCFU,
ktora jest Uczestnikiem/Uczestniczka tego projektu, dzigki wykorzystaniu
opracowanego i wdrazanego w projekcie elektronicznego systemu monitorowania

(dot. 0s6b zainteresowanych wsparciem opisanym w pkt.4 e niniejszego paragrafu).

Po spetnieniu wymogow formalnych opisanych w paragrafie 2 i spelnieniu warunkow z punktu 6

niniejszego paragrafu, o zakwalifikowaniu osoby zglaszajacej chec uczestnictwa w projekcie w

wybranych wsparciach, decydowac¢ bedzie kolejnos¢ zgtoszen.

W przypadku wickszej ilosci zgloszen niz liczba miejsc okreslonych w projekcie na dane

wsparcie, pierwszenstwo beda miaty osoby spelniajace nastgpujace kryteria, ktérym nadano wage

punktowa:

a.

wsparcie — zajecia w Klubach Seniora i Dziennego Domu Pobytu

Projekt wspétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego
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osoby doswiadczajagce wielokrotnego wykluczenia spotecznego, czyli
wykluczenia z powodu wigcej niz jednej z przestanek, o ktorych mowa w
definicji osob lub rodzin zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem
spotecznym (wspotwystgpowanie roéznych przestanek— 4 pkt.

osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci — 3 pkit.
osoby z niepelnosprawnosécia sprzezonag (u ktorych stwierdzono
wystepowanie dwoch lub  wigecej niepelnosprawnosci) oraz osoby
z zaburzeniami  psychicznymi, w tym o0soby z niepetnosprawnoscia
intelektualng i osoby z catoSciowymi zaburzeniami rozwojowym — 2 pkt

osoby objete wsparciem w ramach PO PZ — 1 pkt

b. wsparcie — ustugi opiekuncze

v

v

osoby doswiadczajace wielokrotnego wykluczenia spotecznego, czyli
wykluczenia z powodu wigcej niz jednej z przestanek, o ktorych mowa w
definicji osob lub rodzin zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem
spotecznym (wspotwystepowanie réznych przestanek— 4 pkt.

osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci — 3 pkt.
osoby z niepelnosprawno$ciag sprzezong (u ktoérych  stwierdzono
wystgpowanie dwoch lub  wiecej niepetlnosprawno$ci) oraz osoby
z zaburzeniami  psychicznymi, w tym o0soby z niepelnosprawnoscia
intelektualng i osoby z catosciowymi zaburzeniami rozwojowym — 2 pkt

osoby objete wsparciem w ramach PO PZ — 1 pkt

c. wsparcie — szkolenia dla opiekunow faktycznych

v
v
v

osoby sprawujace opieke nad osobg niepetnosprawng — 3 pkt.
osoby sprawujace opieke nad osobg przewlekle chorg — 2 pkt.
osoby sprawujace opieke nad osobg samotng — 1 pkt.

d. wsparcie — szkolenia dla wolontariuszy w ramach sgsiedzkich grup samopomocowych

v

v

osoby chcace udziela¢ pomocy w opiece nad osoba niepelnosprawng — 3
pkt.
osoby chcace udziela¢ pomocy w opiece nad osoba przewlekle chorg — 2
pkt.

osoby chcgce udziela¢ pomocy w opiece nad osobg samotng — 1 pkt.

Projekt wspétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewo6dztwa Pomorskiego na lata 2014-2020
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W sytuacji opisanej w pkt. 8 zostanie stworzona lista rankingowa. Osoby, ktore nie zostang
zakwalifikowane jako Uczestnicy/ Uczestniczki projektu, zostang wpisane na list¢ oczekujgcych,
w przypadku zwolnienia si¢ (z r6znych przyczyn losowych) miejsc w projekcie.

Osoby zakwalifikowane do udzialu w projekcie zostang o tym powiadomione telefonicznie,
mailowo lub osobiscie.

Formularz rekrutacyjny oraz o$wiadczenia dostgpne sg w siedzibie Partneréw oraz na ich stronach

internetowych.

§ 4.
Zakres wsparcia merytorycznego w ramach projektu
1. W ramach uruchomienia i funkcjonowania Dziennego Domu Pobytu ktéry zapewni wsparcie
16 osobom potrzebujacym wsparcia w codziennym funkcjonowaniu:

a. zatrudnienie specjalistow ktorzy przygotuja indywidualng S$ciezke reintegracji a
nastepnie zapewni wsparcie zgodne z jej ustaleniami w zaleznosci od rodzaju
prowadzonej terapii: ustugi opiekuncze, aktywizacja w sferze fizycznej, intelektualnej
oraz spotecznej,

b. zapewnienie 2 positkow dziennie i transport dom-DDP-dom,

¢. 20 godzinne szkolenie dla 15 opiekunéw faktycznych podopiecznych DDP (2 grupy
po 20h/gr),

2. W ramach uruchomienia i funkcjonowania 3 Klubow Seniora 90 Uczestnikow/Uczestniczek
projektu zostanie objgte wsparciem, na ktore beda si¢ sktadaé:

a. zajecia prowadzone przez specjalistow z dziedziny zdrowia, kultury i edukacji zgodnie
ze $ciezka reintegracji,

b. wyzywienie w dni dziatania klubu,

c. imprezy integracyjne organizowane w Klubach Seniora, np. wieczory taneczne, dzien
sasiada itp.,

d. wyjazdy do kina/teatru,

Wsparcie nie obejmuje zapewnienia dojazdu do Klubow Seniora.
3. W ramach $wiadczenia ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania dla 40 UP, wsparcie
bedzie obejmowato:

a. zatrudnienie 2 os6b $wiadczacych ustugi opiekuncze oraz sychologa i fizjoterapeuty

b. ustalong na podstawie $ciezki reintegracji, uwzgledniajacej indywidualne potrzeby
ilo$¢ godzin opiekunczych, wsparcia psychologa lub fizjoterapeuty

4. W ramach $wiadczenia ustug opiekunczych i asystenckich przewidywane jest wsparcie
edukacyjne, ktore bedzie obejmowato:

a. szkolenie merytoryczne dla oséb wykonujacych ushugi opiekuncze i asystenckie

b. szkolenie teoretyczno-praktyczne dla 30 opiekunow faktycznych,

Projekt wspétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewo6dztwa Pomorskiego na lata 2014-2020
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c. szkolenie dla 40 wolontariuszy, ktorzy chca prowadzi¢ dziatania wolontariackie i
wspiera¢ si¢ wzajemnie w trudnosciach zycia codziennego w ramach sasiedzkich grup
samopomocowych.

5. Dla 116 UP przewidywane jest dodatkowe wsparcie w postaci opracowania i wdrozenia
elektronicznego systemu monitorowania (teleopieki) zaprojektowanego zgodnie z potrzebami

Uczestnikoéw projektu.

§5.
Zasady uczestnictwa w projekcie
1. Uczestnik/ Uczestniczka projektu zobowigzany jest do:

a) punktualnego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach organizowanych w Dziennym Domu
Pobytu oraz Klubach Seniora, a takze na szkoleniach opiekunéw faktycznych i wolontariuszy,

b) potwierdzania uczestnictwa na liScie obecno$ci w zajeciach organizowanych w Dziennym
Domu Pobytu oraz Klubach Seniora, a takze na szkoleniach opiekunéw faktycznych i
wolontariuszy,

C) potwierdzenia otrzymania wsparcia przez opiekunki i wolontariuszy.

d) przestrzegania zasad monitoringu Indywidualnej Sciezki Reintegracji.

§6.
Zasady monitoringu uczestnikéw projektu
1. Uczestnik/ Uczestniczka ma prawo wplywaé na profilowanie udzielanej w projekcie pomocy
poprzez zgtoszenie zmian pracownikowi projektu.
2. Uczestnik zobowigzany jest do biezacego informowania o wszystkich zdarzeniach mogacych

zaktoci¢ dalszy udzial Uczestnika/Uczestniczki w projekcie.

§7.
Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie
1. W przypadku rezygnacji z uczestniczenia w projekcie przed rozpoczgciem zaje¢ Uczestnik
zobowiazuje si¢ dostarczy¢ informacj¢ o tym fakcie osobi$cie badz za posrednictwem poczty
elektronicznej do Biura Projektu w najwczesniej mozliwym terminie.
2. W przypadku rezygnacji z zajg¢¢ zaplanowanych w projekcie w trakcie ich trwania Uczestnik

zobowigzany jest do zlozenia pisemnego o$wiadczenia z uzasadnieniem przyczyn rezygnacji.

§8.

Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 29 grudnia 2020 r. i obowiazuje przez czas trwania projektu.

Projekt wspétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewo6dztwa Pomorskiego na lata 2014-2020



Strona 8

Europejskie WOJEWODZTWA POMORSKIEGO Curopeiskie Fundusze | %

Program Regionalny Strukturalne i Inwestycyjne "y

2. Regulamin jest dostgpny w Biurze Projektu tj. w siedzibie kazdego z Partnerow oraz na ich
stronach internetowych.

3. Kartuskie Centrum Caritas zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany Regulaminu w czasie trwania
projektu.
Kartuskie Centrum Caritas zastrzega sobie prawo wylacznej interpretacji zapisow regulaminu.
W przypadku dokonania zmiany Regulaminu wnioskodawca zobowiazuje si¢ do niezwlocznego
poinformowania o tym fakcie Uczestnikow projektu.

6. Uczestnik projektu pisemnie potwierdza zapoznanie si¢ i akceptacje Regulaminu rekrutacji i
uczestnictwa w projekcie.

Zalaczniki do regulaminu konkursu:

1. Zalacznik nr la Formularz Rekrutacyjny dla Dziennego Domu Pobytu, Klubéw Seniora i
Ustug Opiekunczych
Zatacznik nr 1b Formularz Rekrutacyjny dla Wolontariuszy i Opiekunéw Faktycznych

3. Zalacznik nr 2 Oswiadczenie uczestnika Projektu w odniesieniu do zbioru ,,Zarzadzanie
Regionalnym Programem Operacyjnym Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2014-2020

4. Zalacznik nr 3 Oswiadczenie uczestnika Projektu w odniesieniu do zbioru ,,Centralny system

teleinformatyczny wspierajacy realizacje programow operacyjnych”

Projekt wspétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewo6dztwa Pomorskiego na lata 2014-2020



